
 

 



ÀåâÊë ÌâÇ¨ààË¸Æ 

 

 •È ¨Î ï¾åÍæ ø̈ ÌàÉåÃå—¨ ÌŠÀº¨à É¾ ÀÌ ïÌåà¼åïª¾ ÆåÄ (ÀåâÊë ©å¼¾Æ) ÀïÌÍú 

¼¨à¾´ ÈæïÂ¾ ¦ à̈ ¼Çæ ȩ̂ ¡¾àºÇåÉ ø̈. ¯ÈÆ Íå ÌêÎª Äªú¾à ÀÌ ¢Éºà ÑïŠ ò̈èÆåÉÈèÆ 

ÀåâÊë ©å¼¾Æ ïÈÌ Íæ¿ú¾à—Æ Íæ¨øÆ. Êòé Èâ¨åïŒ ÇÂÚ ÉªåÉ ÌåÄå¾ñïÆ¾à ÉñåÀàº Ñ 

ÀÉºø¾àï¾à ¡“¨ ÉÚËåÀº¾Æ à̈ ÌÍúº ÂçÉêŠ Àòï¼àÊÉÈ ¾øÌå ¯ÈÆ Äªú¾à ÀÌ ïÌåà¼å ïª¾ 

ÆåÄ´ ºøïÂ¾ ¢¶¨¶ ïÂåïÍåà Éæ‘Æ. 

ÇÂÚ Éªå ¨Ç¾ ¢¶Š ÉÈè¾à ¡¶¨´ºà Éæ‘ ÀòÄå¸Æ¨  ÁÈ¼åÆûºåÉÆ ¡¶êêÑÄ ï¨ïÇÍè  

ÄºëÀè´ ÀåâÊë ©å¼¾Æ ÂÈ Àå ¡æº. ÇÂÚ Éªå ¨Î Íæ ø̈ ÌÇæ”Š ÀòÄå¸Æ ÌéÄå ÌÍúº ÑÄ 

¾øÌå ¢¼úÖïÆà¼û  ïÄÄ ººàÉÆ ºÉºà ¤ªò É¾ê ¡æº. 

 

¯È ©å¼¾Æ ¡ÉÄ ¨Ç ªæ¾ùÄ  

ïÄÆ Àò½å¾ ¡å¨åÇ 4 ø̈¾à Ìèó¨Î Íæ¨ 

1. ÀïÌÍú ÉñêÍÆ ¼úÆê ȩ̂ ¨ø×ïÄ¾à ÀÌà ¡âÊë —Ìè× ÆåÄ ÉæÎæ à̈ÑÄ Íå ÀÌ´ ¯ÈÆ ¤Çå 

ªæ¾ùïŠ Íæ ø̈ÆåÉ Éæ‘ ¨ø×Ä 

2. ÄºëÀè´ ÀÌ ÉæÍú ”âó ÉÈ´ ¾øÇåÉÇ¸Æ ÑÄ ÉæÎæ à̈ÑÄ 

3. ÀÌ ÄºëÀè´ ¯ÈÆ ªÈåÆ¾ ïŒªÆ ¡¶ê ¨ø×Ä 

4. ªÈå Æ¾ ¯ÈÆ´ ¾øÌè  ÄåÚª ÌæÈÌéÄ 

 

ÀåâÊë  ÌâÇ à̈Ë¸  ¨òÄ 

1. ¨îËè ¨åÚ•¨ ¨òÄ 

I. ”Š Ìæ¨ÌéÄ - ÉÚËå ¨åÈÆ´ ïÀÇ ”Š Ì¨Ìà ¨ø×Ä ¡ÉÌ¾à ¨Î ÆêºëÆ 

II. ÌïÄåàƒ® ò̈ÄÆ´ ÀæÎ Ìè ếÑÄ - ÂçÉêŠ ÌÍúº Àòï¼àÊÉÈ ÌïÄåàƒ® ïÚ©å Äº ÀæÈ 

Ìè ếÑÄ ¨Î ÆêºëÆ. 

III. Éæ´ÉÈà ¡åÊòèº ÂçÉêŠ Àòï¼àÊ - ïÄÉæ¾ø Àòï¼àÊÉÈ ÀÉºø¾ ÉÈà ÀæÎç… 

ÌŠÀìÚ¸ïÆ¾à ¢Éºà ¨ø×Ä ÌêêóÌê ï¾åïŒ.  ¦à Ì¿Íå —Ìè ªæÍûÄ ïÍåà ÉÈà ¾åÊ¨Æ à̈ 

Ãå—ºå ¨ø×Ä ¨Î ÆêºëïŒ.  ÉÈà ÀæÎ… ÌŠÀìÚ¸ïÆ¾à ¢Éºà ¨ø×ïÄ¾à ÄºëÀè´ ÀÌ 

¾øÇåÉÇ¸Æ Ñ ÀÌ ïÌåà¼å ÆåÄ ÀÍÌê  ¨ÇÆú. 
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2. ïï¯É —¼ñåºàÄ¨  ¨òÄ 

I. ¡åÉÇ¸ ÉæÈà ÉªåÉ 

  ÇÂÚ ÀæÎ Ìè ếÑÄ´ ïÀÇ (Äê¨ë¸å, ÀèÆêïÚÖÆå ïÍåà ï¶ÌàïÄåà‘ÆŠ) ¡åÉÇ¸ 

ÉæÈà ÉªåÉ¨à ÌâÌà»åÀ¾Æ ¨ø×Ä ¡ºñåÉÊñÆ. ÄåÚºë ÄåÌïÆà ¾øÇºëÇæÉ ¡æºøÉ¾ 

ÉÚËåÉ ¡åÉÇ¸ ÉªåÉ ÌâÌà»åÀ¾Æ  ø̈×Ä´ É¶åºà ïÆåàªñ ïŒ.  ¡åÉÇ¸ ÉªåÉ à̈ 

ïÈÌ Äê¨ë¸å ïÆå¼å ª¾àï¾à ¾Š ¦Æ ¨Èè¾à ÉªåÉ ¢¼ú×Ä´ ÉÌÇ¨´ ÀÄ¸ ïÀÇ 

Ìà»åÀ¾Æ ø̈×ïÄ¾à É¶åºà ÌåÚ»¨ ÀòºøÁÈ ÈÂå ªº Íæ¨. ¡åÉÇ¸ ÉæÈà ——½å¨åÇïÆ¾à 

ÀÌ ¡åÇ¨àËå ¨ø×Ä´  ¤À¨åÖ ïŒ. 

a) ¡åÉÇ¸ ÉæÈà ÉªåïŒ ÄêÈà Íå Àºò  Äªú¾à  ÉÚËåïÉ¾à  Íå ÌêÎªú¾à ÄºëÀè´  ÀÌ 

ï¨Èè¾àÄ ¡åÇ à̈Ëå  ¨ÇÆú 

b) ¡åÉÇ¸ ÉæÈà ÉªåïŒ ÄêÈà Äªú¾à ÀÌ Âæ¿ûÄ¨à  ¡æºø¨ÇÆú 

c) ïÍå¿ú¾à ÌâÌà»åÀ¾Æ ¨Ç¾ È¼ ¡åÉÇ¸ ÉæÈà ÉªåÉ à̈ ¡æºø  Ãí•Æ¨ ÀÌ ºëÈ´ 

¯ÈÆ ¨å¾àó ÑïŠ  Íæ¨øÆåÉ Éæ‘ ïŒ. 

d) ÄºëÀè…¾à ªÈå Æ¾ ¯È  ÀÍïÇÍú ïŒªÆ ¡¶ê ¨ÇÆú 

e) ¡åÉÇ¸ ÉæÈà ÉªåïŒ ÄêÈà Äªú¾à ÀïÌ à Ì—ÉÇºåÉÆ Éæ‘ ¨ÇÆú 

 

II.   Éæ…ïŒÖÆå (ÌæÉæ¾à¼Çå) ºî¸ Êå¨Æ 

ÀåâÊë ©å¼¾Æ ÉæÎæ à̈ÑÄ´ Íå ÀïÌà ïººÄ¾Æ ¡åÇ à̈Ëå ¨ø×Ä´ Ãå—ºå ¨Î 

Íæ¨ø ÀòïÆåà¯¾Éºà ºî¸ ÉÚªÆ ø̈. «¾É ¡© à̧¶ Éæ…Æ¨ ïÈÌ ïÄÄ ºî¸ Êå¨Æ  

ÌïÄåàƒ¯ Éæ… ¼úïªà  Éªå ¨Î ÆêºëÆ.  ïŠ Ì¿Íå ÌåÄå¾ñïÆ¾à Éªå ¨¾à¾ ï¼¨ ºë¾¨à 

ªº ïŒ. 

ïÄÄ  Êå¨Æ ——½å¨åÇïÆ¾à ÀÌ ¡åÇ à̈Ëå ¨øÖéÄ´ ¤À¨å× ïŒ. 

a) Êå¨ïÆà Ê à̈ºøÄºà ÄìÈ À¼à½ºøÆ «¾É ªæÅêÇ´ —Íú¼ûïÄ¾à Éæ…ïÆà ÀÌà ¡âÊë º¼ú¾à 

Âæ¿ ºÂå ª¾øÆú. 

b) ¯ÈÆ ªÈå Æ¾ ïŒªÆ ¡¶ê ¨Ç¾ ¡ºÇÄ ¯ÈÆ ïÀ×Ä à̈ ¼ Ìèó ¨ÇÆú. ïÀ× Æ¾ 

¯ÈÆ ÂçÉêïŠ ÀÍÎ´ ïÆåÄê ¨ÇÆú 

c) ÌàÉåÃå—¨ Éæ…Æ à̈ ïÈÌ ¨òèÆå ¨ÇÆú 

d) ¦Íú Àºò •ÆÆåïÄ¾à Íå ¼úÇåÀºà ÑïÄ¾à ÀÌ ¡åÇ¨àËå ¨Ç¾ ÉÌê¾¨à ïÈÌ ¨òèÆå 

¨ÇÆú   
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ïÄÄ  ÀåâÊë ÌâÇ¨àË¸ ¨òÄÆ 

 ÈåÃ¼åÆ¨ ò̈ÄÆ à̈ Âæ—¾à Ìêõ ÀÖÄå¸ïÆà Éªå ¨ÇæÉ¾à ( ë̈¶å ÇÂÚ Éºë Íú•Æ¾à) 

Ì¿Íå É¶åºà ïÆåàªñ ïŒ. 

 ¡ÉêÇæó ø̈ÍúÀÆ¨à Æ¾ºëÇæ ¾¶ºàºë ¨ø×Ä à̈ ¡ÉÊñ ï¾åïŒ 

 Ãí•Æ Ì¨Ìà ¨ø×Ä ¡ÉÄ ïŒ 

 

III ÉÌê¾à ïÆ¼ûÄ  

ÉÌê¾à ïÆ¼ûÄ (ï¨åÎ ïÀåïÍåÇ ïÍåà ÀèóÇæ ïÆ¼ûÄ) Äªú¾à ÉåËàÀè¨Ç¸Æ Íå  

¤ºàÌàïŒ¼¾Æ ¾øÌå ÌèóÉ¾ Íå¾ø ÉÎ¨àÉå ªæ¾ùÄ ÀÄ¸ à̈  ï¾åÉ ÀÌ´ ¨åÂ¾ø¨ 

÷Éñ ¦¨ºë ¨ø×ïÄ¾à ÀÌ ÄºëÀè…¾à ¯ÈÆ ªÈå ÆåÄ ¡¶ê ï¨å´ ¦Äªú¾à ÀåâÊë 

©å¼¾Æ (ÀÌ ïÌåà¼å ÆåÄ) ÉÎ à̈Éå ªæ¾ùÄ ÌåÚ»¨É ¢ ế ¨Ç ªº Íæ¨. ïŠ Ì¿Íå 

¨àïÈå´ïÚÖÆå, ÀàïÈ•¾àÒÆå Íå ªàÈèÖÌé‘Æå Éæ¾ø ï¨åÎ  ïÀåïÍåÇ  ïÍåà ÀèóÇæ 

ïÆå¼åªº Íæ¨. 

¾øÇåÉÇ¸Æ Éì ”ŠÉÈè¾à ïÌåà¼å ÆåÄ ¾øÌå ÉÌÇ¨¼û ¢ÉºàÑ Æ¾ ÀÌà 

ÀòÄå¸Æ ïÍ à̈´ÆåÇÆ¨´ ï´å¾à 60-65ºà ¡ºÇ ïŒ. ÉÌê¾à ïÆ¼ûÄ Äªú¾à ïÄÄ 

ÀòÄå¸Æ ïÂåïÍåà óÇ´ ¡¶ê ¨Çªº Íæ¨. ¡åÉÇ¸ ÉæÈà Éªå ò̈Ä Äªú¾à ÀÌ´ 

ÀòÄå¸Éºà ¡åÇ à̈ËåÉ à̈ ÈÂå ªæ¾ùÄ´ ¡ÉÄ ÉÊïÆ¾à ÄåÌ 6 - 12 ÀÄ¸ ¨åÈÆ à̈ 

ªºÉ¾  ¾øÌå ÇÂÚ ªÌ Ìè´Éì  —ªÌ Ç¾øÈ Éªå ÌŠÀìÚ¸ïÆ¾à Ìà»åÀ¾Æ É¾  

ºëÇæ ¡ÉÄ ÉÊïÆ¾à ÇÂÚ ªÌ É´åÉºà  ÉÌê¾à ïÆ¼ûÄ ïÍå¿  ÀèÎèïÉº¨ø. 

 

3. Æå¾àºòè¨ ¨òÄ 

1. ¨å¸ê  

Àò½å¾ ¨å¸ê 

ä´Ú 60¨´ É¶å ¡¶ê ÀÇºÇ ÉÈè¾à ÌàÉåÃå—¨ ¯È ÄåÚª ÀèÍú´å ¡æºø —´¼û ¦àÉå 

Àò½å¾ ¨å ȩ̂ Ì¿Íå ïÆå¼å ªº Íæ¨. ÂçÉêŠ ”Š ÉÈ¼û ¨å¸ ê ¡ºÇ ÀÇºÇÆ´ É¶å ¦àÉå 

ÀèÍú´êÉ¾ Ìà»å¾ Éæ¼ªºà ïŒ. Àò½å¾ ¨å ȩ̂ÉÈ ¨åÚÆ à̈ËÄºåÉÆ, Àòºø—Çæ¼à½ ÂçÉêŠ ÌÍúº 

À‘, Àè´åÇ ïŒ¼ú¨å Íå ªÈà ¡ºëÇå Ì¨Ìà ¨Ç¾ È¼ ¯È Àºøº Ìà»å¾ ¢¼ú¨ø×Ä Äªú¾à Éæ‘ 

¼úÆê ȩ̂ ¨Çªº Íæ¨. ïŠÉå Äªú¾à Àò½å¾ ¨å¸êÉÈ ¯ÈÆ ªÈå ÂÌè¾ ïŒªÆ Íå ¢ÉêÇæ 

©å¼¾Æ ¡¶ê ¨Ç¾ê ÈÂÆú.  
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ÀåÚÊà—¨ ¨å¾ê 

ÌèÆõÄ ÀåÚÊà—¨ ¨å¸ ê ÌïÄåàƒ® ïÚ©å Äº ÀèÍú´ê—Æ Æêºë ¡ºÇ ÂçÉêÄ 120´ 1 à̈ É¾ 

ïÌà —Æ ÆêºëÆ. —ïÊàËïÆ¾à ¡åÉÇ¸ Éªå ÀòÄå¸ÉºàÉ ï¾åÄæºø —´¼û ÉÚËå ¨åÈÆ ¡æÇ–ûÄ´ 

Àò»Ä ïŠÉå ¢¼ú ¨Î ÆêºëÆ. 

ïÄÄ ÉÚªïÆà  ¨å ȩ̂ÉÈ ïÌ.ä 90¨ ÀÇºÇÆ à̈ ÌÍúºÉ •´Ú 3 à̈ ¼úª ïÌ.ä.60¨à ÀÎÈ 

Íå ïÌ ä. 45 à̈ ªæÅêÇæ ïÇå¾àÄ¶ ÉÈÉÈà ¨æÀèÆ ÆêºëÆ. ïŠ ïÇå¾àÄ¶ ÉÈÉÈà ¦¨øï¾¨ à̈ 

Éæ…Æ à̈ Äº ÀèÍú… ï¾åªæ§êÇæ ¨å ȩ̂É¨à Äªú¾à ¦ ø̈ï¾¨ ÌŠÂ¾à½ ïŒ. ïÄÄ ï¾åªæÅêÇæ  

ï¨å´Ì Äªú¾à ÀåÚÊà—¨ ¨å¸ êïŒ ÌçÄ ªæÅêÇæ ï¨å´Ì¨ Ìè´Ä ÆåÂ¼ ªæÅêÇæ ï¨å´Ì ¼¨àÉå 

Éæ‘ÀêÇ ¯ÈÆ ªÄ¾à ¨ø×Ä´ ¢¶ ÌÈÌ¾ ¡ºÇ ÀåÚÊà—¨ ¨å ȩ̂ïŒ ªæÅêÇæ ï¨å´ïÌà ïÇå¾àÄ¶ 

ºæ¾àÀºà ¨Ç ªæ¾ùÄ Ìè¼êïŒ. 

ÇÂÚ ïÀàÈèÉÈè¾à ÌàÉåˆ¾É Éªå ïÀàÈè 2 ¡ºÇ ÀåÚÊà—¨ ¨å¸ê ¡æºø¨Î ÆêºëÆ.  Éªå ïÀàÈè 

Íå ÀåÚÊà—¨ ¨å¸ê ¡ºÇ ÀÇºÇÆ ä´Ú 1.5 Ìè´ 1.8 ¼¨àÉå —Æ Íæ¨øÆ. 

 

ÄºëÀè´ ¡åÀ¼åÉÆ ÌåÚ»¨É ÀåÈ¾Æ Ì¿Íå ÀÍº ¼æ¨àïÉ¾ ÀÇºÇ (¨å ȩ̂ ¡ºÇ) ÌêóÌê ïŒ. 

 

1. ÌÄºÈå ÌÍ 20´  1¨à É¾ ÂçÉêŠ ”Š Ì¿Íå ÀÇºÇÆ ä´Ú 21.5 (¡‘ 72) —Æ ÆêºëÆ 

2. ÂçÉêÄ 20´ 1 Ìè´ 4´ 1 ¡ºÇ ÀÇåÌïÆà ”Š Ì¿Íå ÀÇºÇÆ ä´Ú 14.5 (¡‘ 48)  

—Æ ÆêºëÆ 

3. ÂçÉêÄ 4´ 1´ É¶å  Éæ‘  ”Š Ì¿Íå ÀÇºÇÆ ä´Ú 7 (¡‘ 24 ) —Æ ÆêºëÆ 

 

¨å ȩ̂ Ìæ¨ÌéïŠ¼û ¢Éºà ¨Ç¾ ÀÌà ¨å ȩ̂ïŒ ¢ÍÈ Àæºàïºà Éæ…Æ à̈ Ìçï¼¾ ïÌà ïªå¶ªæÌèÆ 

ÆêºëÆ. ¨å¾ê ¨æÀéÄ ÂçÉêïŠ ¢ÍÈè¾à ¡åÇŠÃ ¨Î ÆêºëÆ. ÀåÚÊà—¨ ¨å¾êÉÈ ºæ¾àÀºà É¾ ÀÌà 

¾øºøÀºå ¢Éºà ºÎ Æêºë ¡ºÇ ¦ïÌà ¢Éºà ¨Ç¾ê ÈÂ¾ ÀÌà  ¨å ȩ̂É´ ¢ÍÎè¾à Ãí•ïÆà 

¦à̈ å¨åÇÉ ÀæºøÖÆ Íæ¨. 
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II ªÈà Éæ… 

¨å ȩ̂ ¨æÀéÄ´ ¡ÀÍÌê ¡“¨ ªÈà ÌÍúº Ãí• Ì¿Íå ÌïÄåàƒ® ªÈàÉæ… ¡æºø ¨ø×Ä Äªè¾à 

ÀåâÊë  ©å¼¾Æ ÉÎ¨åªº Íæº.  ïŠ Äªú¾à ÀÌ ÄºëÀè…¾à ªÈå Æ¾ ¯È ÀòÄå¸ïÆà ïŒªÆ 

Íå ªÈå Æ¾ óÇ ÀòÄå¸Æ ¡¶ê ¨Ç¾ê Èæï‰. ©å¼¾Æ´ Âß¾à É¾ ÀÌà ªÈà Éæ…ïÆà ¢ÍÎ 

Àæºàïºà ºæ¾àÀºà É¾ ¡ºÇ ¯ÈÆ Éæ…Æ ºëÈè¾à ï‰× ÀÍÎ´ ÆÆú.  Ãí•ïÆà ÂçÉêïŠ ÀòÄå¸Æ 

¡¾êÉ Éæ… 2¨à ¡ºÇ óÇ ºùÇ¸Æ ¨Î ÆêºëïŒ. 

 

ªÈà Éæ… ¢¼ú ¨ø×ïŠ¼û ÀÍº ¨Çæ¸ê ÌæÈ¨øÈàÈ´ ªº ÆêºëïŒ 

 

i ªÈà Éæ…ïÆà ¢ÍÎ Àæºàº ÌïÄåàƒ® ïÚ©åÉ Äº ÀèÍú´å ºø”Æ ÆêºëÆ 

 

ii Ìà»åÉÇºàÉÆ Ì¿Íå Éæ…ïÆà ÀºëÈ Äêó¾´ É¶å ÀÎÈè¾à Éæ‘—Æ ÆêºëÆ 

 

iii Éæ…ïÆà ÀÍÎ Àæºàº, ÂçÉêÄ ï¼Ì´ ïÆåÄêÉ¾ ÂçÉêÄ¨ø¾à Æê¨àº —Æ ÆêºëÆ 

 

iv Éæ…ïÆà ÀºëÈ ÀòÄå¸ïÆ¾à —ÊåÈ ÌÄå¾ ªÈàÉÈè¾à Ìç¼úÆ ÆêºëÆ. ÂçÉêÄ´ Àòºø—Çæ¼à½  

ï¼Ì´ ÂçÉêŠ É¾ ïÌà  (¨¾à¼ ï¼Ì´) ¨À¾ È¼ ïŒ¼ú¨åÉÈ ªÈà ºæ¾àÀºà  ¨ø×Ä Äªú¾à   

Éæ…ïÆà ÀºëÈ  ïÍå¿ú¾à Ìå¼å ªº Íæ¨. ÀºëÈ ïÌ.ä. 90 ¨à Íå Äêó¾ ïÌ ä 30 ¨à 

É¾ É¾ ïÈÌ Ìå¼å ª¾à¾å Éæ…Æ ïÀåÎÉ Ä…´ïÄ¾à ïÌ. ä 45 ¤Ìè¾à ÀèÍú´å ºø”Æ 

ÆêºëÆ. 
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ÌåÇåâÊÆ 

 

 ïÄåàÌŠ ÉÚËå ¨åÈÆ´ ïÀÇ ”Š ÀèÎèïÆÈ ø̈×Ä ¡ÉÌå¾ ¨Î ÆêºëÆ 

 ÂçÉêŠ ÌÍúº Ãí•ÉÈ ÌïÄåàƒ® ïÚ©å  Äº ÇÂÚ ÀæÎ Ìè ế—Æ ÆêºëÆ 

 ¢ÉêÇæ ÄºëÀè´ Íå Éæ´ÉÈà ¡åÌ¾à¾ïÆà ¡æºø ÉÈà ÀæÎç… ¢Éºà ï¾å¨Î ÆêºÆ. ¦Ä Ìà»å¾ÉÈ 

ÉÈà ÀæÎç… ¨ÀàÀåó ¨ø×ïÄ¾à ïÍåà ÇÌåÆ¾ø¨ ¨òÄ Äªú¾à ÀÄ¸¨à ÀåÈ¾Æ ¨Î ÆêºëÆ 

 Ç¾øÈÄÆ ¡åÉÇ¸ ÉªåÉ à̈ ÇÂÚ ÀæÎ Ìè ếÑÄ´ ïÀÇ ÌâÌà»åÀ¾Æ ¨Î ïÍåºà É¶å ÌêóÌêÆ. 

 É¶å ÀòºøÁÈ¼åÆû ÑÄ´ ÌæÉæ¾à¼Çå ºî¸ Êå¨Æ ÌïÄåàƒ® Éæ… ¼úïªà ¡© à̧ÂÉ Éªå ¨Ç ºø”Æ 

ÆêºëÆ. 

 ¾øÇåÉÇ¸Æ Éì ïÍ à̈´ÆåÇÆ¨ Ãí• ÀòÄå¸Æ ø̈¾à ÉÌÇ¨´ ©å¼¾Æ Äªú¾à ¢Éºà Ñ Æ¾ ï´å¾à 

60 - 65 ÀÄ¸ É¾ ÀÌà ÀòÄå¸Æ¨à ÉÌê¾à ïÆ¼ûÄ Äªú¾à ÉÎ¨àÉå ªº Íæ¨. 

 Ç¾øÈÄÆ ¡åÉÇ¸ Éªå ïÍå¿ú¾à Ìà»åÀ¾Æ É¾ ºëÇæ ¡ÉÄ ÉÊïÆ¾à ÇÂÚ Êå¨Æ ÀåÄêÈÉºà 

ÉÌê¾à ïÆ¼ûÄ ïÍå¿ ÀèÎèïÉº ø̈ 

 ¡ÀÉÍ¾ ¨å ȩ̂  ÌÍ ªÈà Éæ… ÉÚËåÉ´ ïÀÇ ¢¼ú ¨Î ÆêºëÆ 

 Ãí•ïÆà ÌàÉåÃå—¨É ÀèÍú´å ¡æºø ¡ÀÉÍ¾ ÄåÚª, Àò½å¾ ¨å¸ê ïÈÌ ïÆå¼å ªº Íæ¨.  Àò½å¾ 

¨å ȩ̂ ï¼¨ à̈ ¡ºÇ óÇ ä´Ú 60¨à —Æ ÆêºëÆ 

 ÌèÆõÄ ÀåÚÊà—¨  ¨å ȩ̂ ÌïÄåàƒ® ïÚ©å Äº ÀèÍú…Æ  Æêºë ¡ºÇ  ¦àÉåïÆà ÂçÉêÄ 120´  1 à̈ 

—Æ ÆêºëÆ.  Éªå ïÀàÈè ÉÈè¾à ä´Ú 1.5 - 1.8 ¨à (¡‘ 5-6) ÀÄ¸  óÇ¨ø¾à ÀåÇÊà—¨ ¨å ȩ̂ 

ÀèÍú ế —Æ ÆêºëÆ 

 ÀåÚÊà—¨ ¨å ȩ̂ 2¨à ¡ºÇ ÀÇºÇÆ ÀÍº ÀÖ¼ú —Æ ÆêºëÆ 

- ÌÄºÈå ïÍåà ÂçÉêÄ 20´ 1¨à É¾ Ãí•  Ì¿Íå ä´Ú  21.5 (¡‘ 72) 

- ÂçÉêÄ 20´ 1 Ìè´  4´ 1 ¡ºÇ ÀÇåÌïÆà ”Š Ì¿Íå ÀÇºÇÆ ä´Ú14.5 (¡‘ 48)  

- ÂçÉêÄ   4´ 1 ´ É¶å Éæ‘  Ãí• Ì¿Íå ä´Ú 7 (¡‘  24) 

 ªÈà Éæ… ÉÈ ¢ÍÎ Àæºàº ÌïÄåàƒ® ïÚ©å Äº ÀèÍú´å ºø”Æ ÆêºëÆ 

 Ìà»åÉÇ ÀæÉæºàÄ Ì¿Íå ªÈà Éæ…ïÆà ÀºëÈ Äêó¾´ É¶å ÀÎÈè¾à Éæ‘—Æ ÆêºëÆ. 

 

© ÀåâÊë Íå Êå¨ ïÀåàËñºàÉ ï¼ÀåÚºïŠ¾àºëÉ 

Êòé Èâ¨å ÇÂÚ ÀÚïÆàË¸åÆº¾Æ 
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